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Ve dnech 10.-13. anora probéhlo zimni soustredéni nasich fotbalistu

Po lonském po vSech strankach vydarfeném zimnim soustfedéni, které jsme
absolvovali v aredlu sportovniho stfediska v Zinkovech a zejména jeho

% OKoli nebylo divu, ze jsme se tam radi vypravili i letos. Za naprosto

A\ odlisnych klimatickych podminek (loni mrzlo a krajina byla pod

- snéhovou pefinou, tentokrate to vypadalo na predzvést jara) se
zUcastnilo celkem 23 borcl ( z toho 14 z naseho "A" tymu a 6 dorostencll).
Po pfijezdu na misto ur€eni a ubytovani nasledovala prvni dopoledni tréninkova
jednotka, ktera odstartovala nas ¢tyrdenni maratén nabirani fyzické kondice. Vétsinu
¢asu jsme travili v okolnich terénech ideéalnich pro vybéhy. Kazdodenni skladba
tréninkud byla rozélenéna do nékolika fazi, po dopolednim a odpolednim béhani a
posilovani v terénu jsme jesté hojné vyuzivali sportovisté v samotném arealu
(nohejbal, stolnim tenis, salovy fotbal, posilovna...). Po celodenni zatézi nasledovala
v podvecer rehabilitace v sauné a vifivém bazénu, vyuzivali jsme i masaze.

-V sobotu 12.2. odpoledne jsme z pIné zatéze sehrali v ramci zimniho turnaje Slavie
. Papirny Plzen utkani s celkem Hradce a zvitézili 4:3 po polo¢ase 2:1, kdyz do hry

zasahlo postupné 20 hracl. Soustfedéni jsme zakondili po nedélnim obédé, pred
kterym jsme se zavéreénym vyb&hem kolem Zinkovského rybnika rozlougili pro
letosek i s tamnim okolim. Pro letosek fikame zamérné, nebot véeobecna
spokojenost s touto akci zavladla i letos, a tak alternativu, ze se opét vratime i
napfesrok, l1ze povazovat za velmi realnou.
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1. SK Touzim 2618 4

[ 2. TJ NovdRole *26°14 7
3. L. K. Vary 26 16 1
I 4, ZKZ Horni Bliza 26 13 5
{ 5. FKOstrov 26128
{l 6. Fr. Lizng 26127
7..DDM Stard Role » 26 12 4

8. FC Cheb 9677

| 9. Letnd - 262 787
| 10. Banik SOkOlDV 26 76
I 1L°Sn.Plzgh 26 76,
| 12, Spartak Chodove 26 7 5
13. FKBKVPland 26 7 4

14. TJ Sokol Zlutice 26 6 3

‘1. 'A TRIDA sk. A

4 71:23 58
5°58:25 49
9.58:39 49
8 70:51 44
6 52:35 44
7 4534 43
10 50:34 40

12 50:58 28 |
12 37:48 28 |
13 39 60,27
1
1
1

5 30 66 25
17 33 ?J 2-1

IATRIDA sk.B.
2618 3 5.76:30 57

1. SSC Bolevec.

2. 8p. Klenti .26 16 2 78.58:33450
3, Ungsov 26137 6 5331 46,

4 T édek ]

5. Tiuen |

6. Kl‘um@e; . '[

7. SRitonGe - 26 10 9 47-39:33.39%

8. Nyrsko . 26 10 6 10 45:54 36

9, SKZCEPlzeﬁB 26 8°8 ﬁ)sssi 32

100 »(agrﬁér, g;sig 12 5442%3‘
I fa o 23:48"
127 9 26 7.5 T4k E

13. Sparta Plzefi 26 6 »4-16134;
14. Horagdoviee + 26 0 10 miliéi@

1L Utvina" 26 7.
12. Ojezd - 5
13. fhoduv& P

“KONBENE TABULKY Po), 1749 JARsdore 1B /-
i
.. LBTRIDA sk. A 1. B TRIDA sk. C TN
1.. Rychnov 26195 27325 62 1. VD Luby 26 20 2 4 63:21 64
2. Jiskra A3 26 18 4 4 85:37 58 2. Prestice B 26 17 4 5 74:40 59
3. Hranice 26119 6 63:48 42 3. Mochtin 2611 7.8 51:51 40
4. Bezovd- 26 12 6 8 54:44 42 4. Hradegice 2610 9 74242 39
5. Dalovice 26 10 6 10 4547 36 5. Meclov 2 910 74234 37
6. Kynsperk . 26 97 10 4142 34 6. Luzany 2610 7 9474537
7. Skalnd 26 97 10 38:47 34 7. Chluméany B 26 11 312 53:50 36
8. Hroznétin 26 9611 39:48 33 8. SK Kdyné 26 810 B 423534
.9, Lomnice 26 8810384232 | 9 ZRuda 2609 611 3847 33
10. Nové Sedlo’ 26 9512 44:55 32 10. Mé¢m 26 8 810 3544 32
11. Hrozfatov. ., 26 9 413 50:50 33 | 11. T-Chodov 26 611 940:39 29
12. Jachymoy . 26 9.2 15 34:47 29 ! 12. Patejov 26 48 4143253 28
13, SK Kraslice 26 7712434428 | 13 Sv. Hradek 26 7 4153046 25
14; Svatava 26 3419 2486 13 ¢ 14. Koloveé 2 4 319297115
e — : LB )
. I. B TRIDA sk. B 1. Kaznéjov ‘( 26204 26727 64
L VIIStod * . 26222 2 102:37 68 2. Mladotice 26 19 3 4 66:35 60
2. Malesice -~ 26 21 1 4 102:36 64 3. KoSutka 26 14 6 6 5329 48
3. Nyfany 26154 7 6337 49 4. Myt 26 13 7 6 5439 46
4, Horéovskf:Tyrn 26139 4 50:38 48 5, Losind., 3,607 4
S-Bor 261376 B0ad4p O RSV gy G
6. Strdz 02696 11 47:56 33 7. Rakovd: 26 89.9 52 49 33
7. Zichlumi 26 8513 47:66 29 8. Zbiroh 26 8 612 43:54 30
8. Ksice 26 8 Auldiaais o R ae ‘!9 3 1461563 30
9. LV.M Ldmé 26 7712 4465 58 @38. 2
10. SVAHoly%ov 26 6 32:67
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